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¢Como Hace Triple P?
Debido a que todas las familias son
diferentes, Triple P tiene una variedad
de formas de obtener su programa de
crianza positiva. Elija cualquier cosa
entre ......

Consultas de visita unica

Seminarios Publicos

Coursos Grupales

Sesiones privadas o online

Inicio u otras sesiones

é¢Como Se Hace Triple P?

Triple P ayuda a que la crianza de los
nifos & adolescentes sea mas facil & mas
agradable para usted & los niiios. Le
ayuda a construir relaciones,
comunicarse & fomentar el tipo de
comportamiento que desea ver. También
le ayuda a manejar el comportamiento y
el desarrollo de las emociones & de su
hijo de una manera que no hiera.

éTe gusta el sonido de Triple P? Bueno,
aqui hay solo una pequena muestra:
cinco principios que sustentan la
paternidad positiva de Triple P. jEstos
principios son relevantes ya sea que
tenga nifios pequeiios, adolescentes o
intermedios!

i5 Pasos Para Una Crianza
Positiva!

«*» Crea un entorno interesante mas
Seguro

% Tener un ambiente de aprendizaje
positive.

+* Use disciplina asertiva
+» Tenga expectativas realistas

+* Cuidate como padre



